Der Meraner Hohenweg
Unterwegs auf dem wahrscheinlich schonsten Wanderweg der Alpen

Er tragt die Nummer 24, fihrt rund um den Naturpark Texelgruppe und gilt als einer der schonsten Wanderwege in den Alpen: Der Meraner
Hoéhenweg - Uber 80 Kilometer lang, mit zahlreichen Auf- und Abstiegsmdglichkeiten sowie traumhaften Aussichten auf Sidtirols Dreitausender.

Die Stidumrundung des Meraner Héhenweges beginnt in Ulfas (1.369 m) im hinteren Passeiertal. Uber den einsam gelegenen Gdgelehof gelangen Sie
nach Christl - die prachtige Kulisse der Sarntaler Alpen immer im Blick. In gut 2,5 Stunden haben Sie dann Matatz (1.098 m) erreicht und kommen
gerade richtig, um sich in einem der gemiitlichen Gasthéfe zu stérken. Uber Magdfeld (1.147 m), Vernuer (1.100 m) und Longfall (1.075) fiihrt der
Weg weiter zu den Muthéfen (1.361 m), die am Steilhang unterhalb der Mutspitze kleben. Es folgt das auf 1.839 m gelegene Hochganghaus, der
hochste Punkt der Sidumrundung. Von hier geht es hinunter zur Gojener Alm (1.824 m) nach Nassereith, Giggelberg, Hochforch (1.555 m),
Innerforch, Linthof, Kopfron (1.436 m) bis nach Katharinaberg (1.245 m).

Wer den Meraner Hohenweg nordwarts umrunden will, wandert von Katharinaberg nach Nassereith (1.523 m) zum Vorderkaser (1.693 m) im
Pfossental. In diesem urspriinglichen Tal sind sogar seltene Tier- und Pflanzenarten wie der GletscherhahnenfuB, eine der héchsten Blitenpflanzen
der Alpen, nichts Ungewdéhnliches. Selbst der fast schon ausgestorbene Steinbock konnte erfolgreich wieder angesiedelt werden. Also: Fotoapparat
nicht vergessen! Von der Rableid Alm wandern Sie zu dem im Jahr 1290 erstmals urkundlich erwahnten Eishof (2.069 m). Die Dreitausender
Texelspitze, Roteck, Hohe WeiBe, Hohe Wilde und die Hintere Schwarze tirmen sich hier zu einer atemberaubenden Kulisse auf. Nachdem Sie den
noch einmal kraftig ansteigenden Weg hinauf zum Eisjéchl (2.908 m), dem hdchsten Punkt des gesamten Héhenweges, gemeistert haben, geht es
zur Stettinerhitte (2.875 m), von dort hinunter nach Pfelders und Gber Inner- und AuBerhitt nach Ulfas.

Auf dem gesamten Rundweg laden Gasthéfe, Schutzhiitten und Jausenstationen zur Einkehr ein - viele bieten auch eine Ubernachtungsmadglichkeit.
Denn was ware die schénste Wanderung ohne Bauernspeck, Almkas, hausgemachte Knédel, Kaiserschmarrn oder einem frisch gebackenen
Apfelstrudel ... 6 Grundregeln beim Bergsteigen

Planung ist die halbe Miete und steigert auBerdem die Vorfreude auf das perfekte Bergerlebnis. Beschreiten Sie Ihre Wanderung lieber zu zweit als
alleine und informieren Sie Ihre Vermieter im Tal Uber Ihr Vorhaben. Kalte, Hitze, Regen und Schnee kénnen in den Bergen Ihre Begleiter sein,
deshalb ist es notwenig, qualitativ hochwertig ausgeristet zu sein. Es ist ratsam, auf den markierten Wegen zu bleiben, eine ortspezifische
Wanderkarte dabei zu haben und das Wetter zu beobachten.

Planen Sie auf Ihren Tagesetappen mehrere kleine und eine langere Mittagspause ein, um zu trinken (wichtig!) und eine kleine Mahlzeit zu
verzehren.

Im Zweifelsfall immer umkehren.

NUtzliche Telefonnummern

Notruf (24 h kostenlos) 118

Alpine Auskunft Bozen 0471 999 955

Wetterdienst Bozen 0471 270 555 / 271 177



nenwe

g Nord

Eigjachl 2805 s Steftiner Htte (Eisjdchihittel 2575

Eishot - = ]

= Mitterkasey Rabisid aim 2060 e B e Lazins

kiz =tech Jagemast 2004 £ Gasthaus Z=ppichl

k= U"@?Tm o Nas;re‘.t#crderk%e%@s £ e £ 1:;82 1676 Ber
E Kﬂthanl'la-_ﬂ m—llltfm Thaikiatt Iﬁg}l E3E = = F Pfslders 1622

m R J AR R e

1=

1=

L]

* | 2 Stunden 1 Stunde 30 Minuten 3 Stunide 2 Stunden 30 Minutan | |

Untervernatschhof
1500 m

Familie Mair

Katharinaberg 17
38020 Schnals

0473 679 241
0473 679 241

info@untarvernatsch.com

weo
ganzjahrig

& Betten (nurmit Vorbestellung)

Rableid Alm
2004 m

Familie Rachenmacher

Pfossantal 2
39020 Schnals

0473 667 229
335 366 766
0473 667 229

e ¥
Mai bis Mitte November

25 Betten

Berggasthof Eishof
2069 m

Familia Poder

Katharinabarg 1
39020 Schnals/Pfossantal
0473 229 947 (Wintar)

335 654 3300
0473 229 954

www.gishof.com

v ¥
Mai bis November

28 Betten

Stettiner Hitte
2875 m

Familia Fontana

Diorf 81/A
39013 Moos i, P

0473 646 789
0473 843 630 (Winter)
347 874 2605

stettinert®13h.de

well X

Juli bis September
100 Bettan

Gasthaus Lazins
1782 m

Famifia Pixner

Pfelders 16
39013 Moos 1. P.

0473 646 777

X

ganzjahrig

|

Gasthaus Zeppichl Hotel Pfeldererhof
1676 m 1622 m
Familia Schweaigl Familie Gufler
Pfelders 15 Prelders 29
39013 Moos 1. P 39013 Moos i, P
0473 646 720 0473 646 706
0473 646 720 0473 646 200
B wiww.pfelders-pfalderarhaof.it
pfeldererhof@rolmail.net
wed X wed X
ganzjahrig Juli bis Oktober
25 Betten 30 bis 40 Betten
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Anzah der Schiafpliitze

Dickhof
1708 m

Familie Brunnsr

Sennenberg 50
38025 Natums

0473 679 192

X
ganzjsihrig

Unterstellhof
1300 m

Familie Gotsch

Sonnenberg 46
39025 Naturms

0473 667 747
0473 667 747

info@unterstellhof.com

X
ganzjéhrig

Hofschank Pirchhof
1445 m

Familie Miiffer

Sonnenberg 77a
38025 Maturns

0473 667 812
0473 667 612

info@pirchhot.it

wel X
ganzjahrig

Battenlager + 4-Bettzimmer

Gasthaus Giggelberg
1565 m

Familia Pirchar

Sonnenbergweg 65
39020 Partschins

0473 967 566
336675 4710
0473 BET b66

info@giggelbarg.com

wal X

Februar bis November

17 + 4 Notlager

Schutzhaus Hochgang
1839m

Familie Erlacher

38020 Partschins

0473 443 310
0473 449 015

www hochganghaus.it
eracher@hochganghaus.it

we X
Juni bis Oktober

30 Matratzanlager

Gasthaus Steinegg
1423 m

Familie Pircher

Muthafe 10
38013 Dorf Tiral

0473 229 940
0473 229 840

X

Marz bis November
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2 Stunden 3 Stunden 3 Stunden 1 Stunden 10 Minutan

2 Stunden 50 Minuten |

Gasthaus Hochmuth
1361 m

Familie Pirchar

Muthtfe &
39018 Dorf Tirol

0473 229 949
0473 229 966

www.hochmuth.it
gasthof@hochmuth.it

w X

Mitte Marz bis Mitte November

17 Betten

Gasthaus Talbauer
0% m

Familie Gamper

Muthafe 3
39015 Dorf Tirol

0473 229 941
D473 44T 199

www.talbauer.it
info@talbauer.it

wil X

Mitte Mérz bis Dezember

Bettenlager

Berggasthof Walde
1310 m

Famifie Priinster

GfaisfRiffian 24
39010 Riffian

0473 241 198
0473 241 198

wwwrolbo.itiwalde
benggasthof walde@rolmail.net

wid X

Janner bis November

16 Betten

Gasthaus Brunner
085 m

Familie Hofer

Vemuer/Riffian 13
39010 Riffian

0473 241 036

gasthaus-brunner@rolmail. net

wl X

Ostern bis November

11 Bettan

Krusterhof
1055 m

Familie Bortolotti

Hon-Matatz Nr. 36
39010 St. Martini, P

0473 641 335
0473 641 336

w X
April bis Oktober

16 Bettan

Gasthaus Valtelehof
00 m

Familia Marth

Hon-Matatz Nr. 34
39010 5t. Martin i. P

0473 641 329
0473 641 328

wet X
Ostern bis November

22 Betten

Unterchristl-Hof
1132 m

Famifie Ennamosar

Christl Nr, b
39010 St. Martin i.P:

0473 656 246
0473 666 246

wil X
ganzjahrig

12 Betten



Betriebe

Gastbetrieb

Jagerrast-Vorderkaser

Bergrast
Walde

Talbauer
Hochmuth

am Meraner Hohenweg

Gemeinde Telefon

Schnalstal
Schnalatal
Schnalstal
Schnalatal
Schnalstal
Pfelders/Maooa i, P
PreldersMaos i P,
PfeldersiMoce i P,
PfeldersfMoosi. P
Pfelders/Macz i. P
PfeldersiMaons i P
Pielders/Macs i, P,
5t, Martin 1.P

5t. Martin 1.P

5t Martin i.P
Vemuer/Riffian
Gfeis/Riffian
Gfeis/Riffian

Darf Tl

Diarf Tirl

Darf Tinol

0473 679 233
0473 679 230
0472 668 131
0473 667 229
0473 229 947
0473 646 789
0473 646 800
0473 646 777
0473 546 720
0473 646 706
0473 646 717
0473 646 818
0473 656 246
0473 641329
0472 641335
0473 241036
0473 241137
0473 241198
0472 923 674
0473 229 941
0473 229 849

Offnungs-
Zeiten

ganzjahrig

Marz bis Movernber
Mai biz Nevember
Mai biz November
Mai bis Novembar
Juli b September
Juni bis Oktober
ganzjahrig
ganzjahrig

Juli bis Oktober
ganzjahrig

ganzjahrig

ganzjahrig

Ostemn bis Novernber
April bia Cktober
Ostem bis Novernbar
Mérz bis Dezembar
Jannar bis November
.ganziéhrig

Marz bis Dezember

Marz bis Movernber

will X

i X

we X
wedl X
il X

L
vt X

Wi X
Wil X
wl X
e X
wil X

wel X

w X
well X

Gastbetrieb Gemeinde Telefon

Hochganghaus
Taldander Alm
Giggelberg

Pirchhof
Schnatzhof
Gruber
Galmein
Innerforch
Patleid
Unterstell

Drickhof

Jaufenblick

Dot Tirol
Algund
Partzching
Partzchina
Partachina
Partaching
Matums
Matums
Matums
Natums
Natums
Matumz
Matumz
Matumsz
Maturmz
Matumsz
Matums
Schnalstal
Echnalstal

Schinalstal

St. Martin 1. P,

0473 229 840
333 625 5903
0473 443 310
340 494 1347
0473 968 222
0473 967 566
0473 667 748
0473 667 812
0473 667 744
0473 663 082
0473 668 117
333 312 3693
0473 667 767
0473 667 747
0473 667 884
0473 679 192
0473 679 166
0473 679 180
0473 679 241
473 679 243

0473 641027

Offnungs-
zaiten

Marz bis Nowvembsr
Datern bia Allerheligen
Junibis Oktobar

Mai bis Movember
Dstern bis Allerheiligen
Fabruar biz Movember
Ostern bis Mitt= Dezember
garzjahna

garejahrig

garizjahrig

garzjahng

Catern bia Allerhetligen
garzjshg

garzjahrig

garzjahrig

garzjahna

Ostern bis Allerhailigen
Marz bis Dezember
pargjahrig

garzjah ri;_r

Angebot
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